盘龙灸操作流程图



患者床号、姓名、性别、年龄、住院号、医嘱、诊断








核对医嘱





现病史、既往病史、凝血功能、治疗部位皮肤情况、环境、禁忌症








协助患者取舒适体位，整理床单位，清理用物





实施





时间、局部皮肤情况及患者的反应








1.灸后如出现小水泡，不必处理，可自行吸收，如水泡过大，消毒抽液后覆盖无菌纱布；2.灸后可饮一杯温水;3.休息30分钟 后方可外出








治疗盘、大纱布、灸盒、打火机、艾绒、姜绒、3条浴巾、手消毒液必要时备屏风





将纱布、灸盒以患者脊柱为中心覆盖在施灸部位上，将姜绒铺在灸盒内，压实点燃








整理








着装整洁，修剪指甲，洗手，戴口罩





目的、操作方法及局部感觉





评估





告知





操作者准备





物品准备





记录








告知





观察及询问





患者准备





观察施灸情况和治疗部位皮肤颜色，询问患者有无不适,发现异常立即停止操作,通知医生





取舒适体位，暴露治疗部位








