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王不留行炮制工艺的比较研究

湖南省中医药研究院 ( 4 10 0 0 6 ) 黄柏 良 汪明爱 刘桂焕 贺淑元
’

李宜珍
.

摘要 作 者对王 不留行清炒品及生品 与改进后 的砂妙 品从其娜化程度
、

水溶性
、

醉溶性成分的百 分全进

行 了比较研究
,

论证 了其饱制 工艺以 油砂炒法为优
。

主砚词 王不留行 /生产和制备制药工艺 (中医 )

王不留行为常用中药
,

有活血通经
、

下乳消肿
、

利水通淋等功能
。

《中华人民共和国药典》 1 9 90 版和

《全国 中药炮制规范 )( 下简称《规范 》 ) 1 9 8 8 版在炮制

项下规定
: “
王不 留行 取原药材

,

除去杂质
、

洗净
、

干操
。

洲妙王不留行
,

取净王不留行 t 锅内
,

用中火

加热
,

妙至大多数爆裂成 白花时
,

取出放凉
。

气湖南

省中药材炮制规范 》1 9 8 3 版规定
: “

炮制 拣去杂质
,

枪水洗净泥沙
,

捞出
,

晒干
,

文火炒爆
,

取出
,

放凉即

得
。

~ 炮制作用 炒后
,

种肉膨胀
,

种皮爆破变得疏

松
,

有效成分易于煎出
. 即

近年对王不留行的炮制工艺研究不乏其人
。

国

内如吕文海等对生品与妙品及妙制程度作了一些研

究工作
,

认为炒品比生品水溶性浸出物高
.

而且爆花

率越高
,

其浸出物也越高
。

辛杰用烤制法和清妙法对

比
,

认为烤法爆花率高
,

优于清妙法
.

本省亦有同道

曾以油砂妙制爆花率可达 10 。肠
,

因主张以油砂妙为

佳
。

为了论证油砂妙法优于其他炮制法
,

笔者作了

如下研究
:

采用油砂妙法
,

并与生品
、

清炒品
、

烤例品

分别测 出水溶性浸出物和醉提取物对照各炮制品
.

1 材料 所购王不留行生药经鉴定为石竹科植物
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2 制备样品

2
.

1 按《规范》附录中净制方法处理得生品
.

2
.

2 按《规范》附录中炮炙方法第三条
,

用油砂妙

制 ,取过 2号筛 (孔径 0
.

8 5m m )
,

油砂用武火加热
,

分

别以谧度计侧得 10 分钟内油砂为 2 20 ℃妙 l m in 为

最佳
。

王不留行全部爆开
,

呈淡黄白色珠形姆花状砂

妙品
。

2
.

3 按《规范》规定
,

取锅 t 火上
,

中火加热
,

倒入王

不留行
,

用竹刷把翻妙 3 m in
,

王不 留行似全部爆开

白花
,

迅速倾出
,

得白色珠形娜花状清炒品
.

该品娜

花率为 93 %
,

其余也均炸开
.

2
.

4 以广州冶金机械厂产远红外线供箱及长沙仪

表仪器厂产电热恒温干操箱
,

武汉市武昌实验仪器

总厂产电热恒温干操箱
,

分别以 2 0 0℃
、

2 2 0℃
、

2 4 0℃

烤制都没有成功
.

第一次升很 200 ℃
,

迅速将王不留

行 5 0 0 9 投入铝制方盘中
,

但温度计显示逐渐下降到

1 7。℃
,

待恢复至 2 00 ℃后
,

继续烤 1腼in 也只听到少

许爆声和 香气
.

取出后几乎没有撰花
。

第二次升温至

22 。℃
,

基本如第一次
.

第三次升温至 240 ℃
,

烘箱及

恒温干操箱内均 , 浓烟
,

且闻到一股强烈的油漆异

味
。

待迅速擞人王不留行后
,

沮度计显示仍逐渐下降

到 1 95 ℃
,

3 m in 后恢复至 2 00 ℃
,

闻到香气
,

听到爆

声
,

6m in 取出
,

仅只徽在几粒爆花
.

少许皮裂
,

为此

只好放弃而不敢再加升温试制
.

3 实验方法

3
.

1 脚化程度 比校 以 1 00 俪 l玻璃 t 筒分别将

90 09 王不留行 t 试
,

结果
: (见表 1)

3
.

2 王不 留行水溶性成分 的比杖 取王不留行砂

妙品
、

清炒品
、

生炮制品各 5馆
,

精密称重
,

分别置于

吃白果
、

核桃
.

大便干结者宜食香蕉
、

海参
、

马铃薯
、

菠菜
。

有条件者也可食蛇肉
、

蘑菇
、

芝麻糊
。

总之
.

在做好药物治疗的同时
,

配 合上述护理措

施
,

无疑地能促进患者早 日康复
,

但值得注意的是诱

发患者病情恶化的一个原因是护理态度不好
,

或措

施不当
,

这是应当避免的
,

不要让患者着急上火
,

不

要责备思者及孤立患者
,

是护理这类患者的原则
,

否

则均会加重病情
.

(收稿 日期
: 1 9 9 3一0 9一 1 3 )
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表 1 样品娜化在度比较

样 品 膨化 t

砂炒品 4 4 2 0

清妙品 2 6 7 0

生 品 1 1 5 0

10 o om l烧杯中
,

加水 600 m l浸泡 3 0tn in
,

t 石棉网上

直火徐徐加热至沸
,

沸后 3伪 n i。 以四层纱布滤过
,

滤

渣再以水 4 0 0 m l 加热至沸后 20 m i n 过德
。

两次撼液

合并
,

浓缩至 cl 、 1 : 3 时移入干操失重的燕发皿

中
,

水溶浓缩至干青状
。

将蒸发皿再 t 于 110 ℃烘烤

箱中
,

烘烤 s h
,

移 t 于干操器中
,

冷却 3腼 in
,

精密称

定重 t
.

再在上述温度干操 1b
,

冷却
、

称重
,

至连续两

次称 t 的差异不超过 s m店为止
。

计算各炮制品中水

溶性成分的百分 t
,

结果 (见表 2)
:

表 2 王 不留行饱创品水溶性 成分比较

皿中
,

1 10 ℃ 供烤箱中供烤 h5
,

冷却
,

称 !
,

如此反复

供烤 2 次
,

冷却
,

称定重 t
,

计算醉洛性成分的百分

t
,

结果 (见表 3)

表 3 王不 留行饱制品醉溶 性成分比较

样品 军幸
、 g 尹

醇溶性
成分 ( g )

含 t
平均值

( % )
C V ( % )

4 0
.

0 6 1 7

4 0
.

1 7 0 8

4 0
。

0 4 0 1

4 0
.

1 5 2 1

4 0
.

0 7 1 4

4 0
.

0 7 1 0

3 9
.

8 7 7 6

4 0
.

0 4 1 7

4 0
.

1 7 1 6

4 0
.

1 4 0 9

4 0
。

0 9 8 7

4 0
.

1 1 3 7

L 1 3 2 2

1
.

1 5 7 6

1
.

1 3 0 6

1
.

1 5 7 0

1
.

4 7 3 9

1
.

4 9 3 0

1
.

4 5 7 4

1
.

4 6 4 9

0
.

6 6 6 5

0
.

6 7 1 7

0
.

6 5 1 2

0
.

6 6 3 1

2
.

8 2 6 1

2
.

8 8 1 7

2
.

8 2 3 7

2
.

8 8 1 5

3
.

6 7 8 2

3
.

7 2 5 9

3
.

6 5 4 7

3
.

6 5 8 4

1
.

6 5 9 1

1
.

6 7 3 4

1
。

6 2 4 0

1
.

6 5 3 1

2
.

8 5 3 3 1
.

1 5

3
.

6 7 9 3 0
.

8 9

1
.

6 5 2 4 1
.

2 6

砂炒品清妙生品品

样品
重 t 水溶性成 含 t 平均值

( g ) 分! t ( g ) ( % ) ( % )
C V ( % )

砂 5 0
.

1 9 0 6 2
.

6 9 9 0 5
.

3 7 7 5

妙 5 0
.

0 6 1 7 2
.

6 1 7 6 5
.

228 7

品 4 9
.

9 6 0 1 2
.

6 0 1 4 5
.

20 6 6 5
.

29 6 8 1
.

7 3

5 0
。

2 0 1 7 2
。

6 9 8 1 5
.

3 7 4 5

清 5 0
.

0 6 7 1 2
.

9 6 4 9 5
.

9 2 1 8

妙 5 0
.

1 7 1 2 2
.

9 7 1 4 5
.

9 22 5

品 5 0
.

6 0 7 1 3
.

0 6 1 4 6
.

0 4 9 3 5
.

9 5 3 2 1
.

0 8

4 9
.

9 6 5 0 2
.

9 5 7 6 5
。

9 1 9 3

5 0
。

1 6 1 2 1
.

7 9 5 0 3
.

5 7 8 5

生 5 0
.

0 9 1 1 1
.

7 6 4 4 3
.

52 2 4

5 0
.

1 7 1 1 1
.

7 9 4 1 3
.

5 7 6 0 3
。

5 6 1 8 0
.

7 4

品 5 0
.

1 4 0 1 1
.

7 9 0 1 3
.

5 7 0 2

3
.

3 王 不留行 呼溶性成分的比杖 取王不留行砂

炒品
、

清妙品
、

生炮制品各 4鲍
,

精密称定重 t
.

分别

置于 5。伪 n l 园底烧瓶中
,

加 70 % A R 级乙醉 20 m0 l
,

冷浸 3 m0 in 后
,

回流提取两次
,

每次 h1
。

减压抽撼
,

撼

液合并
,

四收乙醉至浓* 状
,

移入已干澡失重的燕发

4 结 论

4
.

1 从实验结果看
.

砂妙品爆花率最高
,

达 1 00 %
,

但表面色泽比清炒品较深
,

膨化率最大
,

是生品 的

3
.

84 倍
。

清炒品次之
,

爆花率 93 写
,

膨化率是生品的

2
.

2倍
。

4
.

2 从水溶性物和醉溶性物看
,

清炒品略高于砂炒

品
。

砂妙品虽高于生品
,

但方法比清炒麻烦
,

而且每

次投料不多
,

(每 k g 油 砂仅投 15 09 左右 )证明《中华

人民共和 国药典 》和 《规范》的规定是正确的
。

4
.

3 实验证 明撰花率高
,

其授出物亦高荃本是对

的
。

《溯南省中药材炮制规范 》应将
“
文火

.
改为

“
中

火
” ,

因为操作中
“
文火

”
根本不能使王不留行发爆

,

但
由

炮制作用 ,是对的
.

4
.

4 烤制法 只宜供实验用
,

每次仅能撤入少许生

药
,

不宜日常炮制生产
。

(收稿 日期
: 19 9 3一 0 8一 1 6 )

《中 医 临 床 病 证 诊 断 疗 效 标 准 》

由湖南省中医药学会组织编写
,

由湖南省科学技术出版杜出版
.

该书系统地收录了 204 个目前国内最新

的中医临床病证诊断疗效标准
,

分为上下两篇
,

上箱收载国家中医药管理局及全国性中医专业学术会议制订

的临床各科病证诊断疗效标准 1 33 个 ;下篇收载卫生部药政局制订的新药 (中药 )临床研究指导原则 中 71 个

病证的诊断疗效标准
。

该书收录病种较全
,

编排科学合理
,

权威性强
,

查阅方便
。

是从事中医医疗
、

教学
、

科研

及管理工作人员的必备参考书
.

全书共 35 万字
,

32 开本
,

平装压膜
.

每册定价 9
.

5。 元
,

外加邮寄挂号费 10 写
,

欢迎订阅
.
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: 《湖南中医杂志 》编辑部

联系地址
:
长沙市趁山路 16 , 号

邮政编码 41 00 06 联系人
:

彭立忠


